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Chorégraphe  :  Magali  CHABRET  -  Barentin , FRANCE   /  Avril  2015 
LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs   
Niveau :  ultra  débutant 
Musique :  Upside down  -  Dean  BRODY  -  BPM  128 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  1 / 2016 
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Introduction  :  32  temps  
RIGHT GRAPEVINE, BRUSH, LEFT GRAPEVINE, BRUSH 
1.2.3 VINE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  
4 BRUSH  BALL  PG  avant                   
5.6.7 VINE  à  G  :  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G   
8 BRUSH  BALL  PD  avant 
 
3 WALKS FORWARD, KICK, 2 WALKS BACK, TURN ¼ LEFT, SIDE, TOUCH 
1.2.3 3  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant  -  pas  PD  avant   
4 KICK  PG  avant 
5.6.7      2  pas  arrière  :  pas  PG  arrière  -  pas  PD   arrière  -  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  côté  G   
8 TAP  PD  à  côté  du  PG  - 9 : 00 -            
 
POINT, TOGETHER, POINT, TOGETHER, POINT, TOUCH, POINT, TOUCH 
1.2 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  pas  PD  à  côté  du  PG   
3.4 TOUCH   pointe  PG  côté  G  -  pas  PG  à  côté  du  PD   
5.6 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  TAP  PD  à  côté  du  PG 
7.8 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  TAP  PD  à  côté  du  PG 
 
FORWARD DIAGONAL, TOUCH & CLAP, BACK DIAGONAL,  
TOUCH & CLAP, BACK DIAGONAL, HEEL & CLAP, STEP, TOUCH & CLAP 
1.2 pas  PD  sur  diagonale  avant  D  &   -  TAP  PG  à  côté  du  PD  +  CLAP               
3.4 pas  PG  sur  diagonale  arrière  G  '    -  TAP  PD  à  côté  du  PG  +  CLAP               
5.6 pas  PD  sur  diagonale  arrière  D (   -  TOUCH  talon  G  sur  diagonale  avant  G  %   +  CLAP               
7.8 pas  PG  à  côté  du  PD  -  TAP  PD  à  côté  du  PG  +  CLAP   - 9 : 00 -                   
 

 
 



Upside Down Upside Down                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
Choreographed by Magali CHABRET - April 2015 
Magali Chabret : galicountry76@yahoo.fr / http://galichabret.com/ 
Description : 32 count, 4 wall, Ultra Beginner Line Dance 
Music : Upside down by Dean BRODY  
[Single : Upside Down – February, 2015] 128 BPM / amazon.co.uk or amazon.com 
 
 
 
 
 
Intro : 32 
RIGHT GRAPEVINE, BRUSH, LEFT GRAPEVINE, BRUSH 
1-4 Step right side, cross left behind, step right side, brush left forward 
5-8 Step left side, cross right behind, step left side, brush right forward 
 
3 WALKS FORWARD, KICK, 2 WALKS BACK, TURN ¼ LEFT, SIDE, TOUCH 
1-4 Step right forward, step left forward, step right forward, kick left forward 
5-8 Step left back, step right back, turn ¼ left and step left side, touch right together (9:00) 
 
POINT, TOGETHER, POINT, TOGETHER, POINT, TOUCH, POINT, TOUCH 
1-2 Touch right side, step right together 
3-4 Touch left side, step left together 
5-6 Touch right side, touch right together 
7-8 Touch right side, touch right together 
 
FORWARD DIAGONAL, TOUCH & CLAP, BACK DIAGONAL,  
TOUCH & CLAP, BACK DIAGONAL, HEEL & CLAP, STEP, TOUCH & CLAP 
1-2 Step right diagonally forward, touch left together and clap 
3-4 Step left diagonally back, touch right together and clap 
5-6 Step right diagonally back, touch left heel diagonally forward and clap 
7-8 Step left together, touch right together and clap                           REPEAT 
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