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Chorégraphe  : Darren  "Daz" BAILEY -  Newport, Pays de Galles  -  U. K.  /   Février  2012 
LINE  Dance  :  64  temps  -  4  murs   
Niveau  :  intermédiaire 
Musique  :  Mamma don’t allow  -  The  JIVE  ACES  -  BPM   148 / Polka  
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  3 / 2018 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  4  +  24  temps 
FORWARD ROCK, ½ TURN SHUFFLE TO RIGHT, FORWARD ROCK, ¾ TURN SHUFFLE TO LEFT 
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière  
3&4  TRIPLE  D , 1/2  tour  D  :  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD . . . .    
                                                        . . . .  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant   
5.6 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  
7&8  TRIPLE  G , 3/4  tour  G  :  1/4  de  tour  G . . .  pas  PG  côté  G  -  1/4  de  tour  G . . .  pas  PD  à  côté  du  PG . . .    
                                                         . . . . 1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant   
 
SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 
1.2 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
3&4 BEHIND-SIDE-CROSS  D  :  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG 
5.6 ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D 
7&8 BEHIND-SIDE-CROSS  G  :  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
 
SYNCOPATED ROCKS, SIDE RIGHT, SIDE LEFT, FORWARD RIGHT, FORWARD LEFT 
1.2& ROCK  MAMBO D  latéral  syncopé  :  ROCK  STEP  latéral D côté D , revenir sur  PG  côté  G - pas PD à côté du PG         
3.4& ROCK  MAMBO G  latéral  syncopé  :  ROCK  STEP  latéral G côté G , revenir sur  PD  côté  D - pas PG à côté du PD   
5.6& ROCK  MAMBO D  avant  syncopé  :  ROCK  STEP  D avant , revenir  sur  PG  arrière - pas  PD  à  côté  du  PG 
7.8  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière 
 
BACK, BACK, COASTER STEP WITH ¼ LEFT AND CROSS, SYNCOPATED WEAVE RIGHT 
1.2 2  pas  arrière  :  pas  PG  arrière  -  pas  PD   arrière 
3&4 COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  1/4 de tour G . . .  pas  PG  avant 
&5&6 WEAVE  à  D  syncopé  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
&7&8 WEAVE  à  D  syncopé  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
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WEAVE RIGHT, ROCK RECOVER TWICE 
1 à 4 WEAVE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
5.6 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
7.8 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
sur les ROCK STEPS, mains vers le bas, paumes face avant ,  
et les mains oscillent dans la direction des ROCK STEPS 
 
WEAVE LEFT (STARTING WITH CROSS BEHIND) ROCK RECOVER TWICE 
1 à 4 WEAVE  à  G   :  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G   
5.6 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
7.8 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
sur les ROCK STEPS, mains vers le bas, paumes face avant ,  
et les mains oscillent dans la direction des ROCK STEPS 
 
CROSS ROCK, SHUFFLE RIGHT, CROSS ROCK, SHUFFLE LEFT 
1.2 CROSS  ROCK  STEP  D  devant ,  revenir  sur  PG  derrière 
3&4 TRIPLE  STEP  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D   
5.6 CROSS  ROCK  STEP  G  devant ,  revenir  sur  PD  derrière      
7&8 TRIPLE  STEP  G  latéral  : pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  côté  G   
 
CROSS, SIDE, TURN ¼ RIGHT, TOUCH LEFT TOE TO SIDE, STEP FORWARD, TURN ½ LEFT, ½ TURNING SHUFFLE LEFT 
1.2 CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G 
3.4 1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  arrière  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G 
5.6 pas  PG  avant  -   1/2  tour  G . . . .  pas  PD  arrière  
7&8      TRIPLE  G , 1/2  tour  G  :  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG . . . .    
                                                         . . . . 1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant   
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Choreographed by Darren "Daz" BAILEY - (UK) February 2012 
Darren Bailey : dazzadance@hotmail.com 
Description : 64 count, 4 wall, Intermediate Line Dance  
Music : Mama don't allow by The JIVE ACES [CD: It's Skiffle Time - EP /  
 
 
 
Start dancing on lyrics 
FORWARD ROCK, ½ TURN SHUFFLE TO RIGHT, FORWARD ROCK, ¾ TURN SHUFFLE TO LEFT 
1-2 Rock right forward, recover to left 
3&4 Chassé back right-left-right turning ½ right 
5-6 Rock left forward, recover to right 
7&8 Chassé back left-right-left turning ¾ left 
 
SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 
1-2 Rock right side, recover to left 
3&4 Behind-side-cross right-left-right 
5-6 Rock left side, recover to right 
7&8 Behind-side-cross left-right-left 
 
SYNCOPATED ROCKS, SIDE RIGHT, SIDE LEFT, FORWARD RIGHT, FORWARD LEFT 
1-2& Rock right side, recover to left, step right together 
3-4& Rock left side, recover to right, step left together 
5-6& Rock right forward, recover to left, step right together 
7-8  Rock left forward, recover to right 
 
BACK, BACK, COASTER STEP WITH ¼ LEFT AND CROSS, SYNCOPATED WEAVE RIGHT 
1-2 Step left back, step right back 
3&4 Left coaster step 
&5&6 Turn ¼ left and step right side, cross left behind right, step right side, cross left over right 
&7&8 Step right side, cross left behind right, step right side, cross left over right 
 
WEAVE RIGHT, ROCK RECOVER TWICE 
1-2 Step right side, cross left behind right 
3-4 Step right side, cross left over right 
5-6 Rock right side, recover to left 
7-8 Rock right side recover to left 
On rock steps lower hands down to waist level, palms facing forward, and sway hands slightly in direction of rocks 
 
WEAVE LEFT (STARTING WITH CROSS BEHIND) ROCK RECOVER TWICE 
1-2 Cross right behind left, step left side 
3-4 Cross right over left, step left side 
5-6 Rock right side, recover to left 
7-8 Rock right side, recover to left 
On rock steps lower hands down to waist level palms facing forward and sway hands slightly in direction of rocks 
 
CROSS ROCK, SHUFFLE RIGHT, CROSS ROCK, SHUFFLE LEFT 
1.2 Cross/rock right over left, recover to left 
3&4 Chassé side right-left-right 
5-6 Cross/rock left over right, recover to right 
7&8 Chassé side left-right-left 
 
CROSS, SIDE, TURN ¼ RIGHT, TOUCH LEFT TOE TO SIDE, STEP FORWARD, TURN ½ LEFT, ½ TURNING SHUFFLE LEFT 
1.2 Cross right over left, step left side 
3-4 Turn ¼ right and step right back, touch left side 
5-6 Step left forward, turn ½ left and step right back 
7&8 Chassé back left-right-left turning ½ left     REPEAT 
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