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          D U C H E S S  H U S T L ED U C H E S S  H U S T L E  

 
 
Chorégraphe :  inconnu  /  Décembre  1998 
LINE  Dance :  40  temps  -  2  murs    
Niveau :  débutant 
Musique :  Workin' man  -  Nitty Gritty Band  -  BPM  73/146     
       Oh me, oh my, sweet baby  -  DIAMOND  RIO - BPM  88/176   
       Girls night out  -  The  JUDDS  -  BPM  89/188     

      Rosalee  -  Stacy  Dean  CAMPBELL  -  BPM  194  
       My dixie darlin'  -  Carlene  CARTER  -  BPM  100/200  
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  5 / 2015 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  32 + 2  temps 
ROCK  STEP 
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière   ]      ROCKIN 
3.4 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant    ]       CHAIR 
5.6 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière    ]      ROCKIN 
7.8 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant   ]       CHAIR 
 
STRUT, ROCK  STEPS 
1.2 HEEL  STRUT  D  avant  :  pas  talon  D  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PD  au  sol 
3.4 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière 
5.6 ROCK  STEP  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D 
7.8 ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant 
 
STRUT, ROCK  STEPS 
1.2 HEEL  STRUT  G  avant  :  pas  talon  G  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PG  au  sol 
3.4 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière 
5.6 ROCK  STEP  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G 
7.8 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant 
 
STRUT, CROSS, STRUT  CROSS 
1.2 HEEL  STRUT  D  côté  D  :  pas  talon  D  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PD  au  sol 
3.4 CROSS  ROCK  STEP  G  derrière ,  revenir  sur  PD  devant 
5.6 HEEL  STRUT  G  côté  G  :  pas  talon  G  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PG  au  sol 
7.8 CROSS  ROCK  STEP  D  derrière ,  revenir  sur  PG  devant 
 
STRUT /  MAKE  ONE  1/2  TURN  TO  RIGHT   
1.2 1/4  de  tour  D . . . .  HEEL  STRUT  D  avant  :  pas  talon  D  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PD  au  sol 
3.4             1/4  de  tour  D . . . .  HEEL  STRUT  G  avant    :  pas  talon  G  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PG  au  sol  
5.6 HEEL  STRUT  D  avant    :  pas  talon  D  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PD  au  sol 
7.8            HEEL  STRUT  G  avant    :  pas  talon  G  avant  -  DROP  :  abaisser  pointe  PG  au  sol 

ou 1 &1/2  tour  D ( Chorégraphie . . DIXIE  LINERS ) . . . . 4  HEEL  STRUTS  en  tournant  vers  D  P  
 



 
 

Double Duchess HustleDouble Duchess Hustle   
 
 
 
 
 
 
 
Choreographed by Unknown 
Description : 40 count, line dance 
Music : Rosalee by Stacy Dean Campbell [191 bpm Twostep / Steppin' Country] 
  My dixie darlin' by Carlene  CARTER   
 
 
 
 
 
ROCK STEP 
1.2 Rock forward on right foot (lift left foot while stepping on right foot) - Step down on left foot 
3.4 Rock back on right foot (lift left foot while stepping on right foot) - Step down on left foot 
5.6 Rock forward on right foot (lift left foot while stepping on right foot) - Step down on left foot 
7.8 Rock back on right (lift left foot while stepping on right foot) - Step down on left foot 
 
STRUT, ROCK STEPS 
1.2 Step forward with right heel - Slap right toes down 
3.4 Left foot step forward (lift right foot while stepping on left) - Step down on right 
5.6 Step left foot to the left (lift right foot while stepping on left) - Step down on right 
7.8 Step back on left foot (lift right foot while stepping on left) - Step down on right 
 
STRUT, ROCK STEPS 
1.2 Step forward with left heel - Slap left toes down 
3.4 Step forward right (lift left foot while stepping on right) -  Step down on left 
5.6 Step right foot to the side (lift left foot while stepping on right) - Step down on left 
7.8 Right foot step back (lift left foot while stepping on right) - Step down on left 
 
STRUT, CROSS, STRUT CROSS 
1.2 Step forward with right heel - Slap right toes down 
3.4 Cross left foot behind right (lift right foot while stepping on left) - Step down on right 
5.6 Step forward with left heel - Slap left toes down 
7.8 Cross right behind left (lift left foot while stepping on right) - Step down on left 
 
STRUT 
Make One ½ turn to right 
1.2 Strut forward on right heel turning ¼ to the right - Slap right toes down 
3.4 Strut forward on left heel turning ¼ to the right - Slap left toes down 
5.6 Strut forward on right - Slap right toes down 
7.8 Strut forward on left foot - Slap left toes down 
 
REPEAT 

 
http://www.kickit.to/ 
 


