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Chorégraphe : Rachael McENANEY - Stamford Bridge, YORK - ANGLETERRE / Mars 2011
LINE Dance : 64 temps - 4 murs
Niveau : novice / intermédiaire
Musique : Make this day - The ZAC BROWN BAND - BPM 192

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 11/ 2016
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

WIAKE THIS DAY

N3
aﬂa’b

Introduction : 32 temps
Un merci tout spécial a Nicola Lafferty pour la suggestion de cett®
TOUCH RIGHT OUT IN, RIGHT HEEL HOOK, RIGHT LOCK STEP IR
1.2 TOUCH pointe PD c6té D - TAP pointe PD.a cOté 4

34 TOUCH talon D avant - HOOK talon D gfe g

5.6.7 STEP-LOCK-STEP D avant : pas PD avgnt
8 HOLD

- pas PD avant

TOUCH LEFT OUT IN, LEFT HEEL HOOK, STEP FORMARD I, KICK LEFT
1.2 TOUCH pointe PG coté G - TAP pointe a
34 TOUCH talon G avant - HOOK talon G d¢
5a8 pas PG avant - TAP PD a coté

1.2.3 SLOW COASTER STEP G jfic a coté M G avant
4 HOLD
5a8 pas PD avant - 1/4 dggfoi
RESTART : ici, sur le 3°™ mur
Sur le temps 7, remplacer le CR Sk Spn u B6 - HOLD, reprendre [a DAN au début -3:00 -

PD%gevant PG - HOLD -9:00 -

STEP LEFT, TOUCH RIGHT IN OUT IN, FTTEP LEFT TOUCH RIGHT WITH CLAPS

l1a4 pas PG c6té G - TAP pointe Pliecot ¥ - TOUCH pointe PD coté D - TAP pointe PD a c6té du PG
5.6 pas PD coté D - TAP pointeggfPG F CLAP

7.8 pas PG c6té G - TAP poi ca + CLAP

RESTART : ici, sur le 8°™ mur, aprg® 00 -, et reprendre la Danse au début

SIDE SHUFFLE WITH TURN Y RIGHT, @ TERFF RWARD LT, > RIGHT, STEP FORWARD LEFT

1.2.3 STEP-TOGETHER-STER 4 : bté D - pas PG a coté du PD - 1/4 de tour D... pas PD avant -12: 00 -
4 HOLD -12:00-
5a8 pas PG avant - 1/2

PD ) - pas PG avant - HOLD -6:00 -

FULL TURN LEFT TRAVELING FOR k'T-RIGHT,

LEFT FORWARD ROCK, LEFT BAQG OASTER STEP)

1.2 FULL TURN G ’ gricre - 1/2 tour G.... pas PG avant
34 pas PD avant - HOLD, gl

OPTION facile : 3 pas ajantffpas PD ava 5 PG avant - pas PD avant - HOLD -6 : 00 -
5.6 ROCK STEP @& gWFant, revenir sui rriére

7.8 pas PG arrierc™® pas PD a coté d (appui PD )

LEFT TOE STRUT, RIGHT TOE STRUT, STEP FOR
1.2 TOE STRUT G avant : TOUCH B/
34 TOE STRUT D avant : TOUCH B
5a8 pas PG avant - 1/4 de tour PIVQ

ARD LEFT, % RIGHT, CROSS LEFT

PG avant - DROP : abaisser talon G au sol

PD avant - DROP : abaisser talon D au sol

s D (appui PD) - CROSS PG devant PD - HOLD -9:00 -

LONG WEAVE TO RIGHT: RIGHT SIDE, LEFT'BEHIND, RIGHT SIDE, LEFT IN FRONT,

RIGHT SIDE, LEFT BEHIND, RIGHT SIDE, LEFT TOGETHER

1ag WEAVE a D : pas PD cot¢ D - CROSS PG derriere PD - pas PD c6t¢ D - CROSS PG devant PD....
. pas PD c6té D - CROSS PG derriere PD - pas PD c6té D - pas PG a coté du PD



Make This Day

Choreographed by Rachael MCENANEY

Rachael McEnaney-White : www.dancewithrachael.com - dancewithrachael@gmail.com
Description : 64 count, 4 wall, Beginner / Intermediate Line Dance

Music : Make this day by The ZAC BROWN BAND

Intro : 32

1-2-3-4 Touch right to side, touch ri : i 3 ght over left
5-6-7-8 Step right forward, lock left beh j

TOUCH LEFT OUT IN, LEFT HEEL HOOK, EP BACK RIGHT, KICK LEFT

1-2-3-4 Touch left to side, touch left right

5-6-7-8

LEFT COASTER STEP, STEP FQR

1-2-3-4

5-6-7-8

Restart happens here on 3r together, hold, ready to start again 3:00
STEP LEFT, TOUCH RI( H RIGHT WITH CLAPS
1-2-3-4 z

5-6-7-8 tep left to side, touch right together (clap)

Restart happens here on the

SIDE SHUFFLE WITH TURN Y. 'ARD LEFT, 2 RIGHT, STEP FORWARD LEFT

1-2-3-4 i i urn Y4 right and step right forward, hold (12:00)

5-6-7-8 ,

TOGETHER ("2 A COASTERFSH#FEP,

1-2-3-4 Turn % (’.' i Y left and step left forward, step right forward, hold (6:00)
Easy option : walk rig ‘ 3 d, walk right forward, hold, 6:00

5-6-7-8 Rock le ep left back, step right together

LEFT TOE STRUT, RIG S\ WARD LEFT, %2 RIGHT, CROSS LEFT

1-2-3-4 , step right toe forward, drop right heel

5-6-7-8 ight to right), cross left over right, hold (9:00)

LONG WEAVE T - EFT BEHIND, RIGHT SIDE, LEFT IN FRONT,

RIGHT SIDE, LEN , LEFT TOGETHER

1-2-3-4 &t behind right, step right to side, cross left over right

5-6-7-8 behind right, step right to side, step left together REPEAT
RESTART : Restart after count 24 gh 3§d wall.

On count 23, instead of crossing
Restart after count 32 on the 8§

er left, touch right together, then hold, ready to start again facing 3:00 /
2:00)

ENDING : Dance ends facing front on section 49-56. Make the " turn on count 6.
Then as you cross left over, spread arms out to side

http://www.dancepizazz.com/




