FOOTLOOSE

Niveau : débutant
Type : 4 murs — 32 temps — 1 Tag — 2 Restart
Musique : Footloose — Blake Shelton

Chorégraphe: Fred Aireche — 2017
Traduction : Country Western Story

1-8 Fwd KICK X4

1-2 Coup de pied D devant, rassembler
3-4 Coup de pied G devant, rassembler
5-6 Coup de pied D devant, rassembler
7-8 Coup de pied G devant, rassembler

1-8 HEEL HOOK HEEL TOGETHER - TOE FAN X2
1-2 Talon D diago avant, crochet PD devant tibia G (hook)
3-4 Talon D diago devant, rassembler PD a coté PG

5-6 Eventail pointe PG : pointe PG a G, recentrer la pointe
7-8 Eventail pointe PG : pointe PG a G, recentrer la pointe

1-8 HEEL STRUT Fwd X2 — TOE STRUT Back X2
1-2 Poser talon D devant, poser plante du PD au sol
3-4 Poser talon G devant, poser plante PG au sol
5-6 Reculer pointe PD, poser plante du PD au sol
7-8 Reculer pointe PG, poser plante du PG au sol
RESTART : au 2°™ passage de 9h : 8¢ mur

au 3°"™ passage de 9h : 12° mur

1-8 JAZZ BOX 7 TURN Right - HEEL SPLIT X2
1-2 Croiser PD (appui sur le talon) devant PG, reculer PG

3-4 Poser PD a D avec Y4 tour a droite, poser PG légeérement en avant
5-6 Pivoter les talons vers 1’extérieur, recentrer
7-8 Pivoter les talons vers 1’extérieur, recentrer

TAG 1 (2°" passage de 3h) 12 comptes 1-4 Right Kick - Crochet — Kick — Rassemble
Fin 5¢ mur 5-8 Left Kick - Crochet — Kick — Rassemble
9-12 Talon D - rassemble — Talon G — Rassemble

RECOMMENCEZ AU DEBUT, NE REGARDEZ PAS VOS PIEDS, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ!

Country Western Story 60600 CLERMONT
www.rocklatindansecountry.e-monsite.com

LEXIQUE :

PD : PIED DROIT PG : PIED GAUCHE

G : GAUCHE D :DROIT

BACK : ARRIERE FWD : AVANT

HOOK : CROCHET KICK : COUP DE PIED




